
 
План спортивно-массовых мероприятий ШСК «Олимпионик» 

на 2023-2024 учебный год 

 
Месяц 

 

Наименование мероприятий Классы Ответственные 

Еже-
дневно 

Физкультурно-оздоровительные мероприятия в 
режиме учебного дня: физкультпаузы и 

физкультминутки. 

1-11 классы Учителя физической 
культуры 

В течение 
учебного 
года 

Проведение классных часов по вопросам ЗОЖ 1-11 классы Совет клуба, 
классные руководители 

В течение 
учебного 
года 

Проведение мониторинга «Особенности 
развития мотивации к занятиям физической 
культурой в школе» (Спорт - в твоей жизни) 

1-11 классы Совет клуба, 
классные руководители 

Сентябрь Открытие школьных олимпийских игр 1-11 классы Зам. директора по ВР, 
учителя физической 
культуры 

 «Кросс Татарстана  2023» 1-11 классы Учителя физической 

культуры 

 Сдача норм ВФСК ГТО  1-11 классы Учителя физической 
культуры 

Октябрь Соревнования по мини-футболу  5-11 классы Учитель физической 
культуры 

Школьный тур Всероссийской олимпиады 

школьников по физической культуре 
5-11 классы Учитель физической 

культуры 
Ноябрь  Соревнования по баскетболу 5-11 классы Учитель физической 

культуры 
Декабрь  Веселые старты 1-4 классы Учитель физической 

культуры 
Соревнования по бадминтону 5-11 классы Учитель физической 

культуры 
Январь  «Лыжня России – 2024» 1-11 классы Учитель физической 

культуры 
Соревнования по настольному теннису 5-11 классы Учитель физической 

культуры 
Февраль  Сдача норм ВФСК ГТО   1-11 классы Учителя физической 

культуры 
Март  Турнир по шашкам и шахматам 1-11 классы Учитель физической 

культуры 
Апрель Соревнования по волейболу 5-11 классы Учитель физической 

культуры 
Май Легкоатлетическое многоборье 1-11 классы Учителя физической 

культуры 
Закрытие школьных олимпийских игр 1-11 классы Зам. директора по ВР, 

учителя физической 



культуры  

В течение 
учебного 
года 

Участие в муниципальном этапе спортивных 
мероприятий и соревнований 

1-11 классы Учителя физической 
культуры 

 


